
UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHÃO 
Curso de Música - Licenciatura 

– Programa de Disciplina – 
 
Disciplina: Técnica de Expressão Vocal (1-2010)  Carga Horária: 45h 
Pré-requisitos: Percepção I     Nº de vagas: 25  
Professor: Gustavo F. Benetti 
 
Ementa 

Fisiologia da voz. Exercícios respiratórios. Voz falada e voz cantada. Expressão e 
projeção vocal. Ressonadores. Estudos aplicados de técnica vocal. Classificação vocal. 
Prática de repertório. 
 
Objetivo Geral 

Ampliar os recursos da voz falada e da voz cantada. 
 
Objetivos Específicos 

Desenvolver a percepção individual da voz; 
Desenvolver a dicção na voz falada e cantada; 
Aprimorar a leitura de notação musical aplicada à voz; 
Desenvolver o controle das estruturas respiratórias aplicadas ao uso vocal; 
Conhecer o repertório vocal. 

 
Conteúdo Programático 

Unidade I – Fisiologia da voz, voz falada; 
Unidade II – Voz cantada; 
Unidade III – Prática de repertório vocal. 

 
Metodologia 

A disciplina, de caráter teórico e prático, divide-se em três etapas. Inicialmente será 
abordada a parte teórica, juntamente com a aplicação das teorias na voz falada. Nas 
etapas seguintes os conteúdos terão um enfoque prático, a fim de desenvolver os 
recursos da voz cantada. No final de cada etapa será realizada uma avaliação, descrita 
posteriormente em item específico. 
 
Recursos Didáticos 

Piano eletrônico; 
Métodos para técnica vocal; 
Partituras do repertório vocal; 
Projetor e caixa amplificada. 

 
Avaliação 

Constituída de três provas, com as respectivas datas propostas no cronograma a 
seguir. O aluno que alcançar média aritmética 70 (setenta) ou superior estará aprovado. 
Média inferior a 40 (quarenta) nas três avaliações caracteriza reprovação. Caso a média 
obtida com as três provas esteja compreendida entre 40 e 69, o aluno terá direito a uma 
avaliação de reposição relativa à avaliação de menor rendimento. Se após a reposição o 
aluno alcançar média inferior a 70 e igual ou superior a 40, será submetido à prova final 
que versará sobre todo o conteúdo programático da disciplina. 



Cronograma 
 17/03 – Aula 01: Apresentação da disciplina, voz falada 
 24/03 – Aula 02: Fisiologia da voz, voz falada 
 31/03 – Aula 03: Fisiologia da voz, voz falada 
 07/04 – Aula 04: Revisão de conteúdo (teoria), exercícios 
 14/04 – Aula 05: Avaliação 1 – conteúdo teórico 
 21/04 – Feriado 
 28/04 – Aula 06: Voz cantada, escolha de repertório 
 05/05 – Aula 07: Voz cantada 
 12/05 – Aula 08: Voz cantada 
 19/05 – Aula 09: Revisão de conteúdo (prático) 
 26/05 – Aula 10: Avaliação 2 – conteúdo prático 
 02/06 – Aula 11: Técnica vocal, supervisão, estudos de repertório 
 09/06 – Aula 12: Técnica vocal, supervisão, estudos de repertório 
 16/06 – Aula 13: Técnica vocal, supervisão, estudos de repertório 
 23/06 – Aula 14: Revisão 
 30/06 – Aula 15: Avaliação 3 – prática de repertório 
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